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PUA Andalo
presso U.O. Cure primarie 
Piazzale Paganella, 3 – Andalo
tel. 0461 – 611109; fax 0461 – 611140
mail: PuaAndalo@apss.tn.it

PUA Mezzolombardo
presso U.O. Cure primarie
Via Manzoni, 1 – Mezzolombardo
tel. 0461 – 611109; fax 0461 – 611140
mail: PuaMezzolombardo@apss.tn.it

PUA Malè
presso Poliambulatorio
Via 4 Novembre, 8 - Malè
tel. 0463 – 909442; fax 0463 – 909432
mail: PuaMale@apss.tn.it

PUA Cles
presso Palazzina geriatrico
Viale Degasperi, 43 - Cles
tel. 0463 – 660100; fax 0463 – 660180
mail: PuaCles@apss.tn.it

PUA Rovereto
presso U.O. Cure primarie - poliambulatorio 
Via S. Giovanni Bosco - Rovereto
tel. 0464 – 403643; fax 0464 – 403635
mail: PuaRovereto@apss.tn.it

PUA Tione
presso U.O. Cure primarie
Via Presanella, 16 – Tione
tel. 0465 – 331425
mail: PuaTione@apss.tn.it

PUA Folgaria 
presso U.O. Cure primarie
Via Cesare Battisti, 24 - Folgaria
tel. 0464 – 721991
mail: PuaFolgaria@apss.tn.it

PUA Riva del Garda
presso U.O. Cure primarie
Via Rosmini, 5/b - Riva del Garda
tel. 0464 – 582638; fax 0464 – 582695
mail: PuaRivadelGarda@apss.tn.it

 

ADPD
Assistenza Domiciliare 

per le Persone con Demenza



L’assistenza domiciliare per persone con demenza 

(ADPD) è una tipologia di assistenza a domicilio 

innovativa e specializzata, fornita dall’Azienda 

Provinciale per i Servizi Sanitari in tutto il territorio 

provinciale, pensata per sostenere e formare la 

famiglia nella cura della persona affetta da demenza 

all’interno del suo ambiente di vita.

 A chi è rivolta

I destinatari sono persone alle quali è stata diagno-

sticata una demenza che presentano dei disturbi del 

comportamento impegnativi e gravosi da gestire quali 

ad esempio agitazione, aggressività, irritabilità, disini-

bizione, alterazione del ritmo sonno veglia, affaccen-

damento motorio, che sono causati dalla malattia.

 Le tipologie di intervento

L’ADPD prevede diversi tipi di interventi, finalizzati 

all’aiuto ed al sostegno dei familiari o di chi si occupa 

dell’assistenza:

•  assistenza domiciliare programmata, effettuata da 

personale di assistenza formato. L’assistenza può 

essere prevista anche in orario serale o festivo, con 

la possibilità di attivare interventi non programmati 

precedentemente in momenti di particolare difficoltà 

(ad esempio malattia della badante);

•  formazione e supporto psicologico dei familiari o di 

chi si prende cura della persona;

•  stimolazione cognitiva e motoria domiciliare con 

l’apporto dello psicologo e del fisioterapista.

 La modalità di attivazione

Si accede alla ADPD attraverso il Punto Unico  

di Accesso (PUA) che, dopo aver ricevuto la  

segnalazione delle necessità e dei bisogni, effettua 

una prima analisi della situazione presentata e atti-

va l’Unità di Valutazione Multidisciplinare (UVM), 

nella quale è coinvolto anche il Medico di Medicina 

Generale. 

L’UVM, valutati i bisogni della persona e della famiglia, 

propone il progetto assistenziale individualizzato (PAI) 

più appropriato, concordandolo con la famiglia, che 

prevede la combinazione delle diverse tipologie di in-

tervento a seconda delle necessità rilevate.

Il PUA o l’UVM possono proporre in alternativa altri 

servizi o interventi utili per affrontare i bisogni della 

persona e delle famiglia.

 I costi

I servizi di valutazione del PUA e dell’UVM e gli inter-

venti sanitari dello psicologo e del fisioterapista non 

comportano spese per l’utente. 

I servizi di assistenza domiciliare sono soggetti a 

compartecipazione alla spesa da parte dell’utente 

che viene calcolata sulla base dell’indicatore ICEF per 

i servizi socio assistenziali.

Per il calcolo dell’indicatore ICEF è necessario rivol-

gersi al CAAF.

PUA Trento
presso U.O. Cure primarie - Open Center 
Viale Verona, 190/5 - Trento
tel. 0461 904471/902484; fax 0461 902485
mail: PuaTrento@apss.tn.it

PUA Vezzano
presso sede Poliambulatorio
Via Roma, 37 - Vezzano
tel. 0461 864570/340163; fax 0461 340857
mail: PuaVezzano@apss.tn.it

PUA Borgo 
presso U.O. Cure primarie - Palazzina rosa 
Viale Vicenza, 9 - Borgo Valsugana
tel. 0461 755604/606; fax 0461 755693
mail: PuaBorgo@apss.tn.it

PUA Pergine
presso U.O. Cure primarie Palazzina ex Neuro
Via San Pietro, 2 - Pergine Valsugana
tel. 0461 515165/166; fax 0461 515262
mail: PuaPergine@apss.tn.it

PUA Tonadico
presso U.O. Cure primarie - Distretto sanitario 
Via Roma, 1 - Tonadico
tel. 0439 764424/5; fax 0439 764455
mail: PuaTonadico@apss.tn.it

PUA Cavalese
presso U.O. Cure primarie - Ospedale di Cavalese 
Via Dossi, 17 - Cavalese
tel. 0462 242237/162/315; fax 0462 242178
mail: PuaCavalese@apss.tn.it

PUA Pozza di Fassa 
presso U.O. Cure primarie - Poliambulatorio 
Strada di Prè de Gejia, 4 - Pozza di Fassa
tel. 0462 761019/026; fax 0462 242178
mail: PuaPozzadiFassa@apss.tn.it

PUA Cembra
presso UO Cure primarie
Piazza Marconi – Cembra
tel. 0461 – 683711; fax 0461 – 680067
mail: PuaCembra@apss.tn.it

Per informazioni sui servizi e per segnalazioni di bisogni 
o difficoltà nell’assistenza è possibile rivolgersi al Punto 
Unico di Accesso (PUA) del territorio di residenza.

Gli indirizzi, i recapiti e gli orari del PUA sono consultabili 
all’indirizzo web: 
www.apss.tn.it/-/pua-punto-unico-di-accesso

Per saperne di più


